





Ensaladillas, magra y migas
Croquetas y cachopo
Empanados y crujientes
Mariscos rellenos y fumet

Lasafias y guacamole

Patatas




Precocinados

ENSALADILLA RUSA ENSALADILLA DE MARISCO
BANDEJA 1,2 KG. / C 4 UDJS. BANDEJA T KG. / C 4 UD/.

REFRIGERADO REFRIGERADO

MAGRA CON TOMATE MIGAS DE HARINA
BANDEJA T HG. / C 4 UDJ. BANDEJA T KG.

REFRIGERADO *CONGELADO

S W
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Herroonsles



Precocinados

CROQUETONES 60 G.
B1HG./C 3UD/.

SABORES: JAMON IBERICO, SETAS,
ESTOFADO DE POLLO, RABO DE TORO Y

BACALAO

CONGELADO *

CROQUETAS DE TORRIJA 35 G.
B 2 HG.

o)
* CONGELADO

CACHOPO DE POLLO CON JAMON Y

QUESO
B15KG./C 3 UDS.

CONGELADO *

AT Catalogo 2026.01



Precocinados

PECHUGA FILETE EMPANADO
B&8OO G./C5UDS.

* CONGELADO

TORPEDO EMPANADO
B1KG./C5UD/S

CONGELADO *

CRUJIENTE DE PATATA'Y
LANGOSTINO
30 G./C 10 UD/S.

* CONGELADO

AONGIES

Catalogo 2026.01



Precocinados

MEJILLON RELLENO TIGRE
C 5 HG.

CONGELADO *

VIEIRA RELLENA DE MARISCO
150 G. /14 UD/.

7
* CONGELADO

FUMET DE MARISCO
1L /C4UD/S.

CONGELADO *

Catalogo 2026.01



Precocinados

LASANA BOLONESA GRATINADA 300
G.
UNIDAD

* CONGELADO

LASANA VEGETAL GRATINADA 300 G.
C12 UD/.

CONGELADO *

GUACAMOLE
B5OO G./C 6 UD/.

* CONGELADO

Catalogo 2026.01

AONGIES



Precocinados

PATATA PREFRITA CORTE 3/8
B 25 KG./C4UD/.

CONGELADO *

PATATA GAJOS DELUXE
B1KG./C10 UD/.

9
* CONGELADO

PATATA BRAVA
B 25 KG./C4UD/.

CONGELADO *

Catalogo 2026.01

A ONGIES
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